
昨日は僕の悩み事なんかはるか遠くにあるように思われた
Yesterday, all my troubles seemed so far away

いまそれらは目の前にあるかのようだ
Now it looks as though they're here to stay

ああ、僕は昨日を信じる
Oh, I believe in yesterday.

突然僕は昨日までの人間とは変わってしまった
Suddenly, I'm not half the man I used to be

影が僕の上にのしかかってきたんだ
There's a shadow hanging over me

そんな昨日が突然目の前にやってきたんだ
Oh, yesterday came suddenly.

なぜ彼女は行かなければならなかったのか僕は知らないし、
Why she had to go I don't know, 

彼女も言おうとしなかった
she wouldn't say.

何か悪いことを僕がしゃべったのだろう。
I said something wrong, 

いま僕は昨日を恋い焦がれている
now I long for yesterday.

昨日恋を演じることは本当にたやすいゲームだった
Yesterday, love was such an easy game to play.

いま僕は身を隠してしまいたいほどいる場所がない
Now I need a place to hide away.

ああ、僕は昨日を信じる
Oh, I believe in yesterday.
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何か悪いことを僕がしゃべったのだろう。
I said something wrong, 
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